Zatacznik nr 6 - do Procedury bezpieczenistwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

Procedura korzystania i dezynfekcji placu zabaw przy Szkole Podstawowej nr 10

w Putawach

Plac zabaw w okresie od 20. 05.2020 r. otwarty jest wyfgcznie na uzytek uczniow Szkoty Podstawowej nr 10 w Putawach i mogg z niego

korzystac¢ wytacznie dzieci z oddziatow szkolnych pod opieka wychowawcy.

Plac zabaw wytaczony jest z uzytkowania przez dzieci bedace pod opieka rodzicow /opiekunéw prawnych/oséb upowaznionych do odbioru

i innych oséb postronnych do odwotania.

Srodki uzywane do dezynfekji:

rekawiczki jednorazowe,
ptyn do dezynfekcji /opryskiwacz/
worek na odpady po dezynfekgji

Plac zabaw wyposazony zostat w urzagdzenia zabawowe przeznaczone dla dzieci w wieku od 3 do 7 lat.

Na placu zabaw moze przebywac jedna grupa, przy czym opiekun zapewnia, aby dzieci zachowywaty odstepy 2 m miedzy soba.
Robotnik do prac ciezkich codziennie rano dokonuje przegladu placu zabaw , urzadzen zabawowych i sprawdza stan techniczny
nawierzchni. Dba o czystosci i dezynfekuje urzadzenia zabawowe minimum 2 razy dziennie, przy czym kazdorazowo po korzystaniu z placu
zabaw przez poszczegdlne grupy dzieci. Wykorzystuje do tego celu srodki do dezynfekcji.

W przypadku braku robotnika do prac ciezkich, przegladu i dezynfekcji urzgdzen zabawowych dokonuje wozna, badz inny wyznaczony
pracownik szkoty.

W przypadku uszkodzenia lub braku mozliwosci przeprowadzenia dezynfekcji danego urzadzenia zabawowego nalezy bezwzglednie
wytgczyé to urzadzenie z uzytkowania. Odpowiednio oznaczy¢ je tasma lub informacja wydrukowang na kartce umieszczonej
w widocznym miejscu.

Wszystkie czynnosci wykonywane na placu zabaw tj. przeglad i przeprowadzana dezynfekcja muszg byé wpisywane do Karty monitoringu
przeprowadzonej dezynfekcji placu zabaw z podaniem daty, godziny i podpisem pracownika, ktéry dokonywat tych czynnosci. Karta
monitoringu stanowi zatacznik nr 1.



7. Dzieci mogg przebywac na terenie placu zabaw wytacznie pod opiekg wychowawcéw.

8. Przed kazdym wyjsciem na plac zabaw opiekun sprawdza teren i likwiduje ewentualne zagrozenia, w razie potrzeby powiadamia dyrektora
o tym zagrozeniu.

9. Zurzadzen zabawowych nalezy korzystac zgodnie z ich przeznaczeniem, a za przestrzeganie tej regulacji odpowiedzialni sg opiekunowie
sprawujgcy opieke nad dzieémi.

10. Plac zabaw otwarty jest wytgcznie dla grup znajdujgcych sie pod opiekg wychowawcéw z placowki.

11. Wytgcza sie do odwotania z uzytkowania skocznie w dal.
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Zatacznik nr 4 - do Procedur bezpieczeristwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

Jak skutecznie dezynfekowac rece?
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Zatacznik nr 5 - do Procedur bezpieczeristwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19

Jak skutecznie myc rece?
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Zatacznik nr 5a - do Procedur bezpieczenstwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19
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Zatacznik nr 7 - do Procedur bezpieczeristwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

MONITORING CZYSTOSCI HIGIENICZNYCH

Obszar mycia i dezynfekcji

Data wykonania: 6.05.2020

Godziny wykonywanych czynnosci

1. |Sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rgk mieszczacego sie
przy wejsciu do przedszkola oraz w salach przedszkolnych.

2. |Sprawdzanie ilosci rekawiczek i maseczek jednorazowego uzytku.

3. |Wymiana wktadéw, mycie i zdezynfekowanie wszystkich
powierzchni dozownikéw, podajnikow.

4. |Wymiana workdw w koszach na $mieci - zuzyte rekawiczki /
maseczki — przygotowanie odpadéw do utylizacji.

5. | Regularne oproznianie koszy z odpadami jednorazowego uzytku.
Czyszczenie i dezynfekcja pojemnikdw.

6. | Dezynfekcja powierzchni dotykowych: klamek, poreczy, wtacznikow
Swiatta, uchwytéw.

7. | Mycie i dezynfekcja blatow w salach, porgczy krzeset, powierzchni
ptaskich, parapetow, uchwytow.

8. |Mycie i dezynfekcja zabawek oraz sprzetéw do zajeé

9. |[Mycie w zmywarce z dodatkiem detergentéow w temperaturze min.
60°C naczyn i sztu¢céw wielorazowego uzytku kazdorazowo.

10. | Mycie i dezynfekcja urzadzen sanitarnych w fazience.

11. | Wietrzenie sal, w ktérych odbywajg sie zajecia.

12. | Dezynfekcja sprzetu znajdujgcego sie na placu zabaw.

13. | Mycie i dezynfekcja powierzchni gtadkich, blatow, stolikdw krzeset ,

telefonéw, klawiatur komputerowych itp. znajdujgcych sie w
gabinecie intendenta, pokoju nauczycielskim, gabinecie dyrektora
przedszkola.

Podpis osoby wykonujacej czynnosci porzgdkowe




Zatacznik nr 8 - do Procedur bezpieczeristwa na terenie placowki w okresie pandemii COVID-19

ZASADY STOSOWANIA MASECZEK NIEMEDYCZNYCH ORAZ INNYCH
SPOSOBOW ZAKRYWANIA UST I NOSA PODCZAS PRACY, W ZWIAZKU

ZE ZWALCZANIEM EPIDEMII COVID-19

UWAGI OGOLNE

Ilekro¢ jest mowa o:

a) pracodawcy — nalezy przez to rozumie¢ Szkote Podstawowg nr 10 w Putawach
reprezentowang przez dyrektora szkoty

b) osobie zatrudnionej — nalezy przez to rozumie¢ osobe zatrudniong przez Szkote
Podstawowa nr 10 w Putawach w jakiejkolwiek formie,

C) maseczce — nalezy przez to rozumie¢ maseczk¢ niemedyczng przeznaczong dla
0soOb, ktore nie wykonuja zawodow medycznych oraz nie potwierdzono u nich
aktywnego zakazenia COVID -19,

d) zakrywaniu ust i nosa w inny sposob — nalezy przez to rozumie¢ zakrywanie ust i
nosa, przy pomocy odziezy lub jej np. chusty, apaszki, szalika itp.), maski albo
maseczki.

e) terenie zaktadu pracy — nalezy przez to rozumie¢ lokale uzytkowe, budynki i inne
obiekty budowlane w tym parkingi, place, drogi wewngtrzne i inne miejsca
znajdujace si¢ na terenie uzytkowanym przez pracodawce,

f) innym miejscu wykonywania pracy — nalezy przez to rozumie¢ miejsca
wykonywania pracy znajdujace si¢ poza terenem zakladu pracy, w tym droge
pomigdzy tymi miejscami.

Pracodawca zapewnia maseczki wszystkim osobom zatrudnionym przez do stosowania
w nizej okreslonych przypadkach.

Maseczka jest przeznaczona do ochrony innych osob, a nie osoby noszacej maseczke —
nie jest srodkiem ochrony indywidualnej w rozumieniu przepisow Kodeksu pracy.

Obowigzek zakrywania ust 1 nosa poprzez stosowanie maseczek dotyczy o0sob
zatrudnionych:

a) wykonujgcych prace na stanowiskach pracy, pomigdzy ktorymi nie ma

mozliwo$ci zachowania odlegto$ci minimum 1,5 m,

b) wykonujgcych bezposrednig obstuge interesantéw lub klientow,

c) wykonujacych obowiazki stuzbowe w innych miejscach wykonywania pracy.
Osoby zatrudnione, podczas przemieszczania si¢ w celu sluzbowym poza terenem
zakladu pracy 1 poza innymi miejscami wykonywania pracy maja obowigzek
zakrywania ust i nosa przy pomocy maseczki lub odziezy lub jej czgéci (np. chusty,
apaszki, szalika itp.) lub maski.

Obowigzek zakrywania ust i nosa za pomocg maseczki lub w inny sposéb nie dotyczy:
a) osoby zatrudnionej przebywajacej samodzielnie w pojezdzie samochodowym,
b) o0s6b zatrudnionych zamieszkujacych Ilub gospodarujacych wspolnie,
wykonujacych obowigzki stluzbowe, przebywajacych w  pojezdzie
samochodowym,
C) osoby, ktora nie moze zakrywac¢ ust lub nosa z powodu stanu zdrowia,



7.

Maseczki przeznaczone do wielokrotnego uzytku oraz odziez lub jej elementy stuzace
do zakrywania ust i nosa powinny by¢ prane w temperaturze min. 60° C, a jesli to
mozliwe nawet do 90 ° C, przez czas minimum 30 minut, uzywajac proszku lub ptynu
do prania. Po wyschnigciu maseczke zaleca si¢ wyprasowa¢ w jak najwyzszej
temperaturze, po wyprasowaniu jest gotowa do uzycia.

Nie wolno ponownie uzywaé maseczek przeznaczonvch do jednorazowego uzytku.

PRZED UZYCIEM MASECZKI

1.

4.

Upewnij si¢, ze maseczka jest czysta, tzn. bedzie to jej pierwsze uzycie lub w przypadku
maseczki przeznaczonej do wielokrotnego uzytku, ze =zostatla oczyszczona
(odpowiednio wyprana).

Czyste maseczki nalezy przechowywac w szczelnie zamknigtym opakowaniu foliowym
przeznaczonym na czyste maseczki, w worku foliowym opisanym jako ,,CZYSTE”
(obraz nr 1).

Maseczki jednorazowe powinny by¢ oznaczone lub opisane tak, aby przekazad
jednoznacznie informacje, ze nie sg przeznaczone do ponownego uzytku.

Przed zatozeniem maseczki umyj doktadnie rece z uzyciem mydta i cieptej wody lub
srodkow dezynfekujacych na bazie alkoholu.

ZAKLADANIE I NOSZENIE MASECZKI

1.

Wyjmij maseczke z worka na czyste maseczki, tzn. opisanego — ,,CZYSTE” (obraz nr
1) trzymajac za troki maseczki: wstazki, sznurki lub gumki.

Jesli maseczka wypadnie z rak to nie wolno zaktada¢ jej na twarz i nalezy maseczke
umies¢ w opakowaniu foliowym przeznaczonym na uzywane maseczki, opisanym,
jako — ,,BRUDNE” (obraz nr 2).

obraznr 1 obraz nr 2

Czysta maseczka doktadnie zaston usta i nos, a nast¢pnie przymocuj Q
(obraz nr 3) maseczke¢ wigzac jej za troki z tytu gtowy lub zakladajac gumki mase

na uszy tak, aby szczeliny miedzy twarza, a maseczka byty jak najmniejsze.
Caty obwod maseczki powinien szczelnie przylega¢ do twarzy (obraznr-3)e

Unikaj dotykania maseczki podczas jej noszenia. Jesli to si¢ zdarzy,
umyj doktadnie r¢ce srodkiem dezynfekujacym na bazie alkoholu
lub ciepta woda z mydiem.

Wymien maseczke na czysta, kiedy stanie si¢ wilgotna lub gdy ulegrie
uszkodzeniu. /

ZDEJMOWANIE MASECZKI



Aby zdja¢ maseczke, zdejmij jej gumki z uszu lub rozwiaz troki
(obraz nr 4) maseczki z tylu glowy tak, aby nie dotyka¢ materiatu zakrywajg
twarz (obraz nr 4) i od razu umies¢ maseczke w opakowaniu foliowym A
przeznaczonym na uzywane maseczki, opisanym, jako — ,,BRUDNEZ

Po zdjeciu maseczki umyj doktadnie rece z uzyciem mydta i cieptej
wody lub $srodkéw dezynfekujgcych na bazie alkoholu.

Po zmianie maseczki na czysta w czasie jednej zmiany roboczej,
uzywane maseczki nalezy przechowywa¢ w oddzielnym opakowanit
foliowym, przeznaczonym na uzyte maseczki, opisanym jako —
»BRUDNA?” (obraz nr 2).

Zuzyte maseczki jednorazowe oraz uszkodzone maseczki przeznaczone do
wielokrotnego uzytku nalezy wyrzuci¢ do pojemnika lub worka na odpady
zmieszane.

Zatacznik nr 8a - do Procedur bezpieczenstwa na terenie placéwki w okresie pandemii COVID-19
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najbardziej bezpieczny. Prosimy o zapoznanie sie zasadami naszego funkcjonowania w tym

10.

11.

12.

szczegdlnym czasie.

Zasady funkcjonowania placéwki w trakcie rezimu sanitarnego zwigzanego
z pandemiag wirusa COVID-19

Dzieci bedy przebywaé w wyznaczonej sali, ktéra przynajmniej raz na godzine bedzie
wietrzona. Grupa moze liczy¢ maksymalnie 12 dzieci,

Sanepid wskazuje, ze do przedszkola mogg uczeszczad tylko w petni zdrowe dzieci, bez zadnych
objawéw chorobowych. Réwniez opiekunowie muszg byé zdrowi. Gdy w domu przebywa
osoba na kwarantannie, lub izolacji w warunkach domowych nie wolno przyprowadzac dziecka
do placéwki.

Dzieci bedg miaty mierzong temperature, w momencie przyprowadzenia dziecka do szkoty
oraz w trakcie dnia w przypadku wystgpienia takiej koniecznosci.

W przypadku wystgpienia u dziecka objawdw chorobowych, nauczycielki bedg informowaty
rodzicéw telefonicznie. Rodzic ma obowigzek odebraé¢ dziecko niezwtocznie(max. 30 min)
po otrzymaniu informacji z placéwki. Do czasu przyjazdu rodzica, dziecko bedzie przebywato
wraz z opiekunem w specjalnie do tego przystosowanym pomieszczeniu.

W sali, w ktérej przebywac beda dzieci, nie moze by¢ zabawek, przedmiotdw, sprzetéw,
ktorych nie da sie sprawnie upraé lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki, dywany, puzzle,
uktadanki i inne), a wykorzystywane przedmioty, sprzety beda na biezgco czyszczone
z uzyciem detergentu lub dezynfekowane.

Dzieci nie moga przynosic ze sobg niepotrzebnych przedmiotéw i zabawek.

Podczas trwania rezimu sanitarnego nie ma mozliwosci pozostawiania wézkéw, fotelikow
samochodowych, rowerkéw, hulajndg i innego rodzaju sprzetu na terenie szkoty.

Dzieci beda przebywac na sSwiezym powietrzu na terenie placowki. Sprzet na placu zabaw
bedzie regularnie czyszczony z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.

Zapewniamy odpowiedni poziom higieny, z czym wigze sie zwiekszona czestotliwos¢
czyszczenia i dezynfekcji powierzchni, a takze obowigzek dezynfekowania rak przez osoby
doroste wchodzace na teren przedszkola. Dozownik z ptynem odkazajagcym znajduje sie tuz
przy wejsciu do placéwki. Kazdy rodzic, opiekun ma obowigzek posiadaé¢ jednorazowe
rekawiczki ochronne oraz obowigzek zakrywania nosa i ust.

Dzieci bezposrednio po przekazaniu pracownikowi szkoty bedg myty rece.

Codzienne prace porzagdkowe prowadzone na terenie szkoty beda podlegaty szczegétowemu
monitorowaniu ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — witgcznikéw, poreczy, klamek i
powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach..

Aby nie narazaé dzieci na wdychanie oparéow srodkéw chemicznych godziny pracy Szkoty
Podstawowej nr 10 w Putawach podczas rezimu sanitarnego zostajg zmienione. Placdwka
bedzie czynna  w godzinach od 6.00 do 16.00. Po godzinie 16.00 zadne dziecko nie moze
przebywac na terenie placéwki, jako ze w tym czasie codziennie bedzie prowadzona doktadna
dezynfekcja catego obiektu.




13. Personel opiekujgcy sie dzie¢mi bedzie zaopatrzony w indywidualne srodki ochrony osobistej
— jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta i nos, a takie fartuchy z diugim rekawem
(do uzycia w razie koniecznosci np. przeprowadzania zabiegdéw higienicznych u dziecka).

Zapoznatem sie:

Podpis:



MONITORING CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH - SALA

CZYNNOSCI DATA DATA DATA DATA DATA
PORZADKOWE godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego godzina/podpis wykonujacego
Dezynfekcja
powierzchni

dotykowych: klamek,
poreczy, wigcznikow
Swiatta, uchwytow

Mycie i dezynfekcja
blatéw, poreczy

krzeset, powierzchni
ptaskich, parapetéw

Wietrzenie po
czynnosciach
dezynfekcyjnych

Mycie i dezynfekcja
zabawek

Wymiana workéw w
koszu na $mieci

Wietrzenie sali

Uzywane detergenty
i Srodki










